
Pour cette huitième édition, l’association Cast’ing a le plaisir de vous proposer
une programmation nationale autour du thème contre-courant.
Une occasion d’explorer des expériences de vie extra-ordinaires.

Cast’ing présente des regards de réalisateur et réalisatrices allant
à contre-courant, questionnant les normes, les récits dominants et les manières 

d’habiter le monde au quotidien.

Vendredi 6 novembre à 14 heures : CHAMPIONNES !
Un film réalisé par Morgane Lyncy-Fercot. France. 2026. 52 mn 
Accueil du public scolaire uniquement.
                                            à 20 heures. Tout public.
Josette, Babette et Boubous, pionnières du football féminin à l’usine Chaffoteaux, rencontrent 
les jeunes joueuses professionnelles qui évoluent aujourd’hui dans leur club à Guingamp.
Les jeunes racontent leurs réalités, les anciennes se remémorent les leurs : mêmes résistances,
mêmes élans et la sensation de devoir toujours recommencer le combat.
Beaucoup d’humour et d’énergie.

Samedi 7 novembre de 14h à 16h : FAIRE VIVRE LES IMAGES FIXES.
Atelier-animation organisé par l’UFFEJ (Union Française du Film pour l’enfance et la jeunesse
en Bretagne). Thème : comment raconter une histoire unique et personnelle en images
à partir d’un objet choisi et apporté par l’enfant.
Gratuit, dès 8 ans. Inscription préalable au O6 80 20 90 07.

Samedi 7 novembre à 20 h : UKRAINE FIRE
Un film réalisé par Nayan Ducruet. États-Unis. 2024. 52 mn
Depuis le début de la guerre, des ukrainiens se sont enrôlés dans l’armée pour défendre leur pays, 
d’autres ont dû s’exiler pour sauver leurs vies. Les Dakh Daughters incarnent une troisième
voie : celle du combat «de l’extérieur» pour porter la voix du peuple ukrainien à travers des textes 
poignants et une musique débridée qui leur sert d’exutoire.
Détermination, vitalité et optimisme.

Dimanche 8 novembre à 17h : À VOTRE SERVICE
Un film réalisé par Julie Talon. France. 2026. 59 mn
Chaque jour, Alma, Chailly, Elias, Sarah et Abdul laissent au vestiaire d’un lycée hôtelier leurs 
slims, hoodies et casquettes pour enfiler un uniforme et apprendre un métier qu’ils n’ont souvent 
pas choisi.
Le film suit, durant leur scolarité, ces ados qui se débattent pour essayer de se faire une place 
dans la société et se construire un avenir.
Persévérance, exigence d’un apprentissage du service à table.

Entrée : 5 € - gratuit pour les jeunes - www.moisdudoc.com

3 films documentaires au programme
du Mois du Doc 2026 à Saint-Cast-le-Guildo.
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