= PLAN CANICULE

La can iCU Ie La canicule peut mettre notre santé en danger.
etnous p |

La santé peut étre en danger quand ces 3 conditions sont réunies :
-il fait trés chaud,

- la nuit, la température ne descend pas ou tres peu,

- cela dure depuis plusieurs jours,

Selon I'age de la personne les sensations et les actions ne se
présentent pas de la méme facon.

Si vous étes une personne agée, isolée ou handicapée, pensez a
vous inscrire sur le registre de votre mairie ou a contacter votre

Centre Communal d’Action Sociale (CCAS).

En savoir plus : www.inpes.sante.fr



http://www.inpes.sante.fr/

